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EINZELPLAN 11 · SOLL 2026

ARBEIT UND SOZIALES

197,34 Mrd. €
Ausgaben im Bundeshaushalt 2026 BESCHLUSS

37,6 % des Bundeshaushalts 524,54 Mrd. € = 100 %

PRO KOPF IM JAHR

2.369 €
Rechnung

PRO KOPF IM MONAT

197 €
Rechnung

RANG IM HAUSHALT

1 von 11
nach Größe

Gegenüber 2025
2025 190,34 Mrd. €

2026 197,34 Mrd. €

+7,00 Mrd. € (+3,7 %) RECHNUNG

Für deinen Haushalt RECHNUNG

Haushalt im Jahr im Monat

1 Person 2.369 € 197 €

2 Personen 4.738 € 395 €

3 Personen 7.107 € 592 €

4 Personen 9.476 € 790 €

5 Personen 11.845 € 987 €

Fundstelle: bundestag.de/dokumente/textarchiv/2025/kw46-pa-haushalt-bereinigung-1126856 · Pro Kopf:
197,34 Mrd. € ÷ 83,3 Mio. Einwohner (Destatis, 30.06.2026)
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DER SCHLAGABTAUSCH TEIL 1 · POSTEN 1

EINZELPLAN 11 · WAS DRINSTECKT

ARBEIT UND SOZIALES
Die größten bekannten Titel. Beschluss heißt: so vom Bundestag beschlossen. Entwurf heißt: so stand es im
Regierungsentwurf, der beschlossene Einzelwert kann leicht abweichen.

Leistungen an die Rentenversicherung ENTWURF

2025: 122,5 Mrd. €
127,84 Mrd. €

darin Zuschuss an die allgemeine Rentenversicherung BESCHLUSS
vom Haushaltsausschuss um 0,42 Mrd. € gesenkt

63,95 Mrd. €

zusätzlicher Zuschuss an die allgemeine Rentenversicherung ENTWURF

2025: 32,1 Mrd. €
33,67 Mrd. €

Beiträge für Kindererziehungszeiten ENTWURF

2025: 19,2 Mrd. €
19,67 Mrd. €

Grundsicherung für Arbeitsuchende, insgesamt ENTWURF

2025: 51,96 Mrd. €
51,02 Mrd. €

darin Bürgergeld ENTWURF

2025: 29,6 Mrd. €
28,05 Mrd. €

Leistungen zur Eingliederung in Arbeit ENTWURF

2025: 4,1 Mrd. €
4,70 Mrd. €

Gut zu wissen
Der Sozialetat ist mit Abstand der größte Einzelplan. Den Anstieg gegenüber 2025
erklärt der Bundestag „fast komplett“ mit steigenden Rentenzuschüssen. Das
Bürgergeld wird zur neuen Grundsicherung umgebaut, das hat der Bundestag am 5.
März 2026 beschlossen.

BEHAUPTUNG

„Beim Sozialen wird nur gekürzt.“

DIE ZAHL

Der Etat für Arbeit und Soziales steigt von 190,34 Mrd. € (2025) auf 197,34 Mrd. €
(2026). Fast der ganze Zuwachs geht in die Rente.
BUNDESTAG, BEREINIGUNGSSITZUNG 14.11.2025; EINZELPLAN 11

Fundstelle: bundestag.de/dokumente/textarchiv/2025/kw48-de-arbeit-1126122 ·
bundestag.de/dokumente/textarchiv/2026/kw10-de-grundsicherung-1150460
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DER SCHLAGABTAUSCH LESEPROBE

DAS WAR EINER VON ELF POSTEN
Die ganze Akte zeigt alle elf Posten des Bundeshaushalts 2026 so wie diesen: links
die Zahl, rechts die Erklärung und der Konter.

DIE VOLLE AKTE HOLEN derschlagabtausch.de · Sofort als Download, nur bis 6.
Dezember zum Einführungsangebot.

40 Seiten, jede Zahl mit Fundstelle zum Selbstnachlesen.

Die Schulden neben dem Haushalt: Sondervermögen, Grundgesetzänderung vom März
2025, Zinsen.

Dein Anteil: was das für deinen Haushalt heißt, in einer Tabelle.
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https://derschlagabtausch.de/akte.html?utm_source=leseprobe#pakete

